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特朗普重新上任引發通脹上升憂慮 

隨著美國特朗普將於 2025 年再度入主白宮，市場對其再次執政的潛在經濟

影響議論紛紛。特朗普的經濟政策以減稅、基建刺激和貿易保護主義為核

心，這些政策可能推動經濟增長，但也可能對通脹構成壓力。例如，大規模

基建投資會帶動政府支出增加，而降低進口商品依賴可能導致商品價格上

升。此外，特朗普的政策風格通常帶有不確定性，無論是對中國等主要貿易

夥伴的政策立場，還是對國內企業的稅收與補貼，均可能進一步刺激通脹預

期。市場因此對通脹重新升溫產生憂慮，而這將對投資決策產生深遠影響。 

 

通脹上升如何影響聯儲局減息周期 

聯儲局自 2024 年 9 月以來的貨幣政策逐步向寬鬆傾斜，以對抗經濟增長放

緩的風險。然而，若特朗普政策引發的通脹壓力顯著升溫，聯儲局減息的空

間可能會大幅受限。通脹回升意味著實際利率下降，這可能削弱聯儲局進一

步減息的正當性，甚至可能重新引發市場對加息的預期。通脹目標通常是聯

儲局政策決策的重要基準，若核心通脹率持續高於 2%的目標，聯儲局將更

傾向於保持甚至收緊貨幣政策，這對希望寬鬆政策支撐市場的投資者而言無

疑是一種壓力。 

 

美國經濟保持強韌對減息決策的影響 

除了通脹問題，美國經濟的韌性也是影響聯儲局政策的重要變量。即使在國

際經濟增長放緩的背景下，美國經濟的就業市場和消費支出仍然表現強勁。

這種經濟韌性為聯儲局提供了更大的政策靈活性，也減少了其進一步減息的

迫切性。尤其是當經濟數據持續超出預期時，聯儲局可能更傾向於觀望，避

免在經濟強韌時過早採取過度寬鬆的措施。然而，這種政策觀望可能引發市

場波動，因為投資者的政策預期與聯儲局實際行動之間的不一致常常導致市

場情緒的大幅波動。 

 

特朗普政策的不確定性及對環球經濟的影響 



 

特朗普一貫較為強硬的政策取向，例如關稅壁壘和地緣政治干預，可能對環

球經濟帶來廣泛影響。例如，重新加劇的美中貿易緊張局勢可能進一步打擊

環球供應鏈穩定，並加劇經濟不確定性。這種不確定性不僅影響股市的表

現，也可能波及債市，因為避險需求和利率變動方向的不確定性將對債券價

格產生複雜影響。因此，在這種多變的宏觀環境下，投資市場的不確定性升

高，對投資組合的穩定性構成挑戰。 

 

通脹回升對現金價值的影響 

雖然聯儲局減息的時機和次數存在不確定性，但回到 2024 年年中的高利率

水平可能性較低。因此，若通脹回升，現金價值將面臨持續的蠶食風險。對

於投資者來說，單純持有現金可能無法有效對抗通脹侵蝕。在此情況下，將

部分資金配置到適當的投資工具中，成為一種務實的選擇。然而，關鍵不在

於追求高回報，而是在於控制風險與回報之間的平衡。通過合理的資產配

置，可以提升投資組合的抗風險能力，同時保持一定的增長潛力。 

 

債券在投資組合中的角色 

為應對以上種種不確定性，投資者應考慮提高投資組合的多元性，其中債券

是不可忽視的配置選擇。雖然股票通常提供較高的長期回報，但其波動性也

更高，尤其在市場充滿不確定性時。而債券作為固定收益工具，具有較低的

波動性和穩定的收益來源，可以在一定程度上平衡投資組合的風險。以標普

500指數和彭博環球組合（40%股票、60%債券）為例，回報方面純股票組

合表現更為出色，但若將平衡回報與波動性納入考量，則混合投資組合表現

更具吸引力。根據彭博數據，標普 500指數在過去五年內的最大下跌幅度為

33.8%，而彭博環球股債組合的最大下跌幅度僅為 23.4%。這清楚表明，適度

加入債券比例可有效降低投資組合的波動性，尤其是在市場波動劇烈時，能

為投資者提供一定程度的保護，在目前市場充滿不確定性的背景下，採用股

債混合策略既能平衡風險，也能為投資組合帶來更穩健的長期回報，是一種

值得考慮的策略選擇。 
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